
 

IFIS newsletter N° 12 – June 2023 – ENGLISH / DEUTSCH 

 

Dear all, dear friends of IFIS, 

liebe Freund/innen des Instituts für integrale Studien, 

we are happy to inform you about a couple of exciting upcoming events in the IFIS field: 

weiter unten unsere wichtigsten Neuigkeiten und Aktivitäten auf Deutsch: 

 

in English: 

• Book “Integral Politics” is out! 

• Active Citizenship Excellerator (ACE) – a powerful Leadership Training for Women Change-

Makers (Sept. 16-20, 2023 – application deadline: June 30, 2023 - Scholarships available) 

• Online Colloquium n° 62: Gaming around SDGs & IDGs, June 21, 2023 

• European Integral Political Salon n° 4: Integral Politics – going GLOBAL 

 

in German/auf Deutsch: 

• Buchveröffentlichung “Integrale Politik” 

• Wandelforum Schweiz, Luzern, 10.6.2023 

• Workshop „Integrale Politik“ beim Integralen Sommertreffen in Kretzschau, 22.-25.6.2023 

• Fortbildung Theorie U/Integrale Politik, 7.-8. Juli 2023, Freiburg 

• IFIS-Geburtstag 20.-24.9.2023 – Vorschau auf Veranstaltungen zum Jubiläum 

 

****** MORE DETAIL BELOW / für MEHR INFORMATIONEN bitte NACH UNTEN SCROLLEN!  ******* 

 

IFIS News in English: 

• Book “Integral Politics” is out! 

We are proud and happy that Elke Fein and co-authors’ long-awaited book “Foundations, Principles 

and Inspirational Resources of Integral Politics” has now been published as volume 2 of IFIS publica-

tion series “Integral Studies”.   

It makes the point for a paradigm shift in politics based on an integral consciousness. Why? Politics as 

we know it is outdated. It lacks the tools, the operating system and the vision to address the chal-

lenges humanity is facing at the necessary speed and with the right priorities today. In view of rein-

venting politics by upgrading its operating system towards “integral”, this timely textbook presents 

the most important inspirational thinkers that have started to identify and describe the essence of 
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integral consciousness and its implications for politics over the last hundred years, from Sri Auro-

bindo to Ken Wilber until Quantum Social Science. 

To order it directly from the publisher (which helps us cover the production costs!), please klick 

here. 

 

 

• Active Citizenship Excellerator (ACE)  

Active Citizenship Excellerator (ACE), a powerful Leadership Training for Women Change-Makers, 

offered by IFIS in cooperation with Leadership Associates, opens its doors this fall for the first cohort 

of women who wish to engage more impactfully in the public sphere! 

 

The training will start with an online module on September 8, followed by an in-person intensive in a 

beautiful location in the Black Forest (Sept. 16-20, 2023).  
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Thanks to EU funding, we can offer scholarships to those who need them. Make sure to apply NOW 

to reserve your seat! Application deadline: June 30, 2023! 

For more information, check out the project website at https://excellerator.zone/ or come to one of 

our info calls on June 12 or June 23. 

 

• Online Colloquium n° 62: Gaming around SDGs & IDGs, June 21, 2023 

Please join us for our next IFIS Online Colloquium: 

Date:                  Wednesday, June 21, 2023, 20.00-22.00 h CET, Zoom  

Presenter:         Angelika Pohnitzer 
Topic:                Gaming around SDGs and IDGs 

 

Details 

Simulation games are a great way to explore complex topics in a personal, relatable way. In this Collo-

quium, Angelika will present the 2030 SDGs Game, which aims for participants to experience the in-

tention behind the Sustainable Development Goals (SDGs) first hand. It is a great example of experi-

ential learning tools focusing on awareness-based systems change. Building on its huge success in Ja-

pan, this experiential simulation game is now being rolled-out in Europe. 

IFIS is planning to offer the 2030 SDGs Game as part of its anniver-

sary celebration in September 2023 (see section below).  

If you are interested in participating on-site in Freiburg, Germany, re-

serve your free slot here. 

More information here. Please register here to participate. 

 

 

 

 

 

• European Integral Political Salon n° 4: Integral Politics going global 

On Thursday, June 29, 2023, we continue our series of Integral Political Salons on a European and 

international level. The salon invites a transnational conversation about new, more holistic ways of 

doing politics, and for transforming our existing political systems towards a new paradigm/integral 

operating system. 

More info about our next salon:  

https://www.ifis-freiburg.de/en/event/european-integral-political-salon-ndeg-4 

We hope to see you at one of these events! 

 

**************** INFORMATIONEN auf DEUTSCH:  ****************** 

https://excellerator.zone/
https://excellerator.zone/
https://www.ifis-freiburg.de/en/event/online-colloquium-ndeg-62-gaming-around-sdgs-idgs
https://www.ifis-freiburg.de/aktivitaeten/online-kolloquium
https://www.ifis-freiburg.de/aktivitaeten/online-kolloquium
https://www.ifis-freiburg.de/en/event/online-colloquium-ndeg-62-gaming-around-sdgs-idgs
https://2030sdgsgame.com/2030-sdgs-game/
https://www.ifis-freiburg.de/formulare/event-anmeldung?edit%5Bfield_ref_subscribed_subject%5D%5Bwidget%5D%5B0%5D%5Btarget_id%5D=364
https://www.ifis-freiburg.de/en/event/online-colloquium-ndeg-62-gaming-around-sdgs-idgs
https://www.ifis-freiburg.de/en/formulare/event-anmeldung?edit%5Bfield_ref_subscribed_subject%5D%5Bwidget%5D%5B0%5D%5Btarget_id%5D=360
https://www.ifis-freiburg.de/en/event/european-integral-political-salon-ndeg-4


IFIS News in German/DEUTSCHSPRACHIG: 

 

• Buchveröffentlichung “Integrale Politik” 

Wir sind stolz und glücklich, dass das lang erwartete Buch "Integrale Politik – Grundlagen, Prinzipien 

und Inspirationsquellen" von Elke Fein und Co-Autorinnen nun als Band 2 der IFIS-Schriftenreihe "In-

tegral Studies" erschienen ist.   

 

 

 

Es plädiert für einen Paradigmenwechsel in der Politik auf der Grundlage eines integralen Bewusst-

seins. Warum ist das wichtig?  

Die Politik, wie wir sie kennen, ist überholt. Ihr fehlen die Werkzeuge, das Betriebssystem und die Vi-

sion, um die Herausforderungen, vor denen die Menschheit heute steht, mit der nötigen Geschwin-

digkeit und den richtigen Prioritäten anzugehen. Im Hinblick auf die Neuerfindung der Politik durch 

ein Upgrade ihres Betriebssystems in Richtung "integral" stellt dieses zeitgemäße Lehrbuch die wich-

tigsten Inspirationsquellen vor: Autoren, die in den letzten hundert Jahren damit begonnen haben, 

das Wesen und die Implikationen des integralen Bewusstseins zu identifizieren und zu beschreiben, 

von Sri Aurobindo über Ken Wilber bis zur Quanten-Sozialwissenschaft. 

Hier klicken, um „Integrale Politik“ direkt beim Verlag zu bestellen (das hilft uns, die Produktions-

kosten zu decken). 

 

• Wandelforum Schweiz, Luzern, 10.6.2023 

Diesen Samstag findet in Luzern das Schweizer Wandelforum statt. Elke Fein moderiert dort einen 

Workshop zur Frage, wie wir die Aktivitäten der verschiedenen Wandel-Organisationen und Aktivis-

ten besser koordinieren (sprich: mehr Kohärenz hineinbringen) können. 
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Wie wir im LiFT Politics-Projekt herausgefunden haben, ist das aktive Arbeiten mit und in Richtung 

auf mehr Kohärenz ein zentrales Prinzip integraler Politik. Mehr dazu im o.g. Buch "Integrale Politik – 

Grundlagen, Prinzipien und Inspirationsquellen". 

Mehr zum Wandelforum hier: https://wandelforum.ch/ 

 

• Workshop „Integrale Politik“ beim Integralen Sommertreffen in Kretzschau 

Vom 22.-25.6.2023 findet in Kretzschau bei Leipzig das diesjährige integrale Sommertreffen statt. Es 

wird seit nunmehr zehn Jahren von den integralen Salons Leipzig/Halle/Dresden als selbstorganisier-

ter ko-kreativer Begegnungsort der deutschsprachigen integralen Szene veranstaltet. 

 

 
 

Elke Fein wird dort einen Workshop zum Thema „integrale Politik“ halten und Feldforschung im Rah-

men des Projekts FITT/Cohere zum Thema Kohärenz im integralen Feld durchführen. 

 

• Fortbildung Theorie U/Integrale Politik, 7.-8. Juli 2023, Freiburg 

Dieses Seminarangebot ist ein Experiment und ein Prototyp. Es verbindet Otto Scharmers Theorie U 

und die Methode des U-Prozesses mit der größeren Vision einer paradigmatisch neuen, integralen 

Politik (siehe dazu das oben vorgestellte Buch).  

Dahinter steht die Annahme, dass wir integrale Methoden wie den U-Prozess nicht nur in innovati-

ven gesellschaftlichen Nischen brauchen, sondern – gerade jetzt – gerade auch da, wo zentrale ge-

sellschaftliche Entscheidungen getroffen werden: im öffentlichen und politischen Raum.  

Aus Sicht der Theorie U wird deutlich, dass politische Prozesse wie wir sie kennen (politics as usual) 

mit ihren stark kompetitiven und häufig polarisierenden Logiken überwiegend in eher oberflächli-

chen Kommunikationsmustern verharren. Dies schafft Dynamiken, bei denen tiefere Schichten unse-

res Miteinanders wie Emotionen, persönliche Erfahrungen und Bedürfnisse sowie insbesondere indi-

viduelle und kollektive „Schatten“ und Traumata tendenziell unberücksichtigt bleiben. Alles, was un-

ser Denken und Handeln oft auf unbewusste Weise prägt und bestimmt, wird also de facto aus 
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Gesprächs- oder Verhandlungsprozessen ausgeklammert. 

 

 

In der Tradition von Deep Democracy wendet sich integrale Politik den tieferen, unbewussten Di-

mensionen zu. Hierbei sind die Theorie U und der U-Prozess wertvolle und bewährte Hilfsmittel. In 

diesem Seminar werden sie erfahrbar und in ihrer Bedeutung für eine Transformation unserer politi-

schen Kultur verständlich gemacht. 

Mehr zum Seminarangebot hier. 

 

• IFIS-Geburtstag 20.-24.9.2023 – Vorschau auf Veranstaltungen zum Jubiläum 

Last not least ein Ausblick auf den Herbst: In diesem Jahr wird IFIS 15 Jahre alt!  

Der Verein wurde am 20. September 2008 von 11 Mitgliedern gegründet und am 25. November 2008 

ins Vereinsregister eingetragen.  

 

Anstoßen der IFIS-Gründungsmitglieder bei der Gründungsklausur am 20.9.2008 
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Aus diesem Anlaß möchten wir nicht nur intern (mit einer Geburtstagsklausur für alle Mitglieder) fei-

ern, sondern auch mit allen Freund/innen und Förderern des IFIS, insbesondere jenen in der Region 

Freiburg.  

Wir planen eine Reihe von öffentlichen Veranstaltungen am Samstag, dem 23.9.2023, mit denen In-

tegrales teils spielerisch, teils künstlerisch, teils dialogisch in den öffentlichen Raum getragen werden 

soll.  

Auf dem Programm stehen tagsüber ein Chairwalk, eine gemeinsame Aktion mit dem Projekt „The 

Citizen is Present“ und ein öffentlicher Runder Tisch – mit etwas Glück haben wir bis dahin sogar ei-

nen eigenen physischen runden Tisch! Yej! 

Am Abend wird Angelika Pohnit-

zer dann das im Kolloquium am 

21.6. vorgestellte SDG-Spiel anlei-

ten. Hierzu laden wir ins Freibur-

ger Haus des Engagements ein, 

wo wir den Tag anschließend bei 

Snacks und Getränken gemütlich 

ausklingen lassen möchten.  

Mehr zum IFIS-Jubiläum hier. 

 

 

Wir würden uns freuen, möglichst viele von Euch bei dem einen oder anderen Anlaß zu sehen!  

Damit wünschen wir Euch schöne Sommertage und alles Gute! 

 

Herzliche Grüße/Best wishes 

IFIS 
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